
 
 

Du möchtest einfach mal mit jemandem reden, weil Dir etwas auf 
der Seele liegt?  

 Dir ist etwas passiert, das Du loswerden möchtest? 

Du kannst Dich vertrauensvoll an alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter Marienaus 
wenden. Insbesondere stehen Dir  

 Deine Klassenlehrerin / Dein Klassenlehrer 

 Deine Wohnbereichsleitung bzw. die Vertretung 

 Deine Tischgruppenleiterin / Dein Tischgruppenleiter 

zur Verfügung. Darüber hinaus kannst Du auch jederzeit  

 zur Leiterin der Schule Marienau (Frau Elz) 

 zur Internatsleitung (Herr Karrasch) 

 zur Stv. Schulleitung (Herr Dömmecke) 

 zum Schulpsychologen (Herr Panning) 

 zu den sozialpädagogischen Fachkräften 

 zu den Elternvertretern gehen. 

Falls Du mit jemandem reden möchtest, der / die nicht zum Internat Marienau 
gehört, kannst Du zu allen Fragen der Übergriffigkeit bzw. Distanzlosigkeit und des 
Machtmissbrauchs Frau Bühring-Uhle, Ombudsfrau der Schule Marienau, jederzeit 
kontaktieren. 

Festnetz: 040 – 448212 

E-Mail: katrin@buehring-uhle.de oder WhatsApp: 0172 2051055 

 
 

 Alternativ kannst Du für alle Fragen, Sorgen und 
Probleme rund um die Uhr, anonym und 
kostenlos die „Nummer gegen Kummer“ 
wählen:  

0800 – 111 0 333 

Das Sorgentelefon während der Zeugnis-Zeit 
hat folgende Nummer: 

01803 – 42 42 42 


