
NAU-Projekt 
Hinaus in die Welt, sich etwas (zu-)trauen- an seine Grenzen gehen und darüber hinaus wachsen! 

Das ist die Essenz unseres NAU-Projekts in Klasse 11 an der Schule Marienau. Wir haben durch die 

Rückkehr zum Abitur nach 13 Schuljahren wertvolle Zeit gewonnen. Diese Zeit wollen wir nutzen.  

Für die Ausbildung einer gefestigten Persönlich-

keit unserer Schüler*innen haben wir ein 

Zeitfenster geschaffen, in dem sie den Lernort 

Schule verlassen sollen.  

Rausgehen, sich engagieren, in eine andere Spra-

che eintauchen, Neues wagen - die Jugendlichen 

haben die Wahl zu entscheiden, was sie fordert.  

Das 11. Schuljahr steht unter dem Motto 

„Verantwortung übernehmen, sich Herausforde-

rungen stellen.  

Dafür ist die Zeit vor den Osterferien die große, 

noch blanke Leinwand: Die Jugendlichen entwi-

ckeln eigene Ideen, finden ihre individuelle Her-

ausforderung.  

Zwei Wochen Zeit (oder 4 mit den Osterferien), 

um an die eigenen Grenzen zu gehen. Wandern 

auf dem Jakobsweg, Arbeiten auf der Farm, Mit-

arbeit als Volunteer, Umweltprojekt unterstüt-

zen, neue Sprache lernen … Ideen und Möglich-

keiten gibt es viele! 

DER RAHMEN, DEN WIR STECKEN:  

 Setz Dich etwas Neuem aus, wachse über 

Dich hinaus! 

 Definiere Deine Challenge! 

 Nachhaltig agieren: Ressourcen schonen 

und innerhalb  von Europa unterwegs sein 

 Soziales oder Praktisches: Etwas zum 1. 

Mal tun 

 Setze Deine Stärken ein!  

 Organisiere (Dich) selbst - Du hast den Hut 

auf! 

Die NAU-Koordinatorin und Projektpat*innen 

sind an Deiner Seite, aber Du bist am Zug.  

KURZ ZUSAMMENGFASST: 

Du hast 2-4 Wochen Zeit für Deine Challenge.  

Finde das, was Dich fordert! 

Übernimm Verantwortung für das, was Du 

tust! 
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